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2021 年 10 月 1 日 

各  位 

「ペコじーな」販売開始のお知らせ 
誰でも楽しく舌の力を鍛えることができる舌圧トレーニングデバイス 

株式会社ジェイ・エム・エス (本社：広島県広島市、代表取締役社長：奥窪 宏章)は、10 月 4 日より、口

腔機能向上をサポートするデバイス「ペコじーな」の販売を開始します。 

高齢者の死亡原因の上位を占める肺炎の多くは、摂食嚥下機能（食べて飲み込むこと）の低下が原因と

なって起きます。近年、介護予防領域では、口腔機能の向上が重要な取り組み項目となっており口腔機能

評価と、口腔機能の維持・向上を目的としたトレーニングを行う方法が普及しつつあります。 

当社は、広島県の産官学連携プロジェクト（医療・福祉課題解決に向けたデバイス開発パイロット事業）を

通じ、国立大学法人広島大学並びに県内関連企業の皆さまとともに、介護領域や家庭などで手軽に舌圧

のトレーニングができるデバイス「ペコじーな」を新たに開発いたしました。楽しくトレーニングを継続できるよ

うアプリと連動させゲームを行うことも可能です。また、既に多くのお客様にご愛用いただいている舌圧トレ

ーニング用具「ペコぱんだ」においても、今秋新たな硬さ「ペコぱんだ MH」の規格追加を予定しております。 

 

 

「ペコじーな」スターターキット 

下駄飛ばしゲーム     釣りゲーム 

 

「舌トレアプリ」をダウンロードしたタブレット端末を使って、 

下駄飛ばしゲームや釣りゲームをしながらトレーニングする 

ことができます 

 

「ペコぱんだ MH」 

「ペコじーな」の詳細はこちら： https://pecogina.jms.cc/ 

当社はこれからも、摂食嚥下機能に関わる製品・サービスの開発と提供を通じて、すべての人の健康で

より豊かな生活に貢献するよう努めてまいります。 

本リリースに掲載されている将来予測は、現時点で入手可能な情報に基づいて判断したものであり、社会情勢の大きな変化

などさまざまな潜在的リスクや不確実性が含まれております。当情報につきましては発行日時点のものであり将来的に変更

される可能性のあることをご承知おき下さい。 

お問い合わせ先 株式会社ジェイ・エム・エス 経営企画部  （電話） ０８２－２４３－９０５９ 

    （mail） pub-bpd@jms.cc 

https://pecogina.jms.cc/

